
Formule 3 rivières 

Circuit des trois rivières (itinéraire par topo-guide) 
 

Balisage: jaune-rouge 
 

130 KM (boucle) 
Ce circuit peut être réduit si vous décidez de partir moins longtemps.  

 
Durée: sur 7 journées  

Temps de marche sur le circuit: entre 4 et 5 h environ  par jour 
 

Tarifs:  

Forfait 300 euros pour 1 âne 7 jours (circuit par topo-guide fourni,   
hébergement réservé (coût non compris dans le forfait) 

 
Hébergement: 

Hôtels, chambres d’hôtes, campings, gîtes d’étape, bivouac (à définir 
ensemble)  
 
Déroulement:  
Vous nous indiquez le jour et l’heure de votre arrivée  à la ferme de 
« Aux ânes… etc. »  
Un âne (ou plusieurs) vous attend équipé d’un bât ou de paniers 
marocains. 
Nous vous proposons une petite formation pour comprendre et vous 
occuper de votre compagnon de route. 
Nous vous conseillons pour le chargement de vos bagages. 
Vous partez à l’aventure.  
Nous convenons du jour et de l’heure de votre retour.  
 



Transport: 

Si vous souhaitez un autre point de départ ou d’arrivée que la ferme 
« Aux Ânes...etc. », nous étudions la faisabilité et le coût du transport 
avec vous. 
 

Il faut compter environ 1 euro 10 du kilomètre. 
 
Matériel fourni: 
Un tapis de selle, un bât ou des paniers marocains 
Un licol et une longe 
Un seau en toile 
Une corde 
Un numéro de téléphone en cas de problème 
Et….un âneeee! 
 
 

Nous vous demandons: 

Le nom et le numéro de votre police d’assurance sécurité civile 
Une signature de notre charte « Un âne m’accompagne… »  
Un duvet par personne 2 sacs à dos de contenance identique 
Un chèque de caution et le règlement de votre séjour  
 


